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Name: Mag.a  Sabine Weiss 

Wohnort: Thalhaimergasse 35/21 

 1160 Wien 

Telefon:  +43650.990 87 33 

Fax: +431.990 87 33 

Email: sabine.weiss@kickstart.at 

Web: www.kickstart.at 

Geboren:  13.12.1973 

Familienstand: ledig 

 

 

abgeschlossene Ausbildungen: 

 

1993 AHS-Matura 

1995  IBC International Business College Diplom 

2001 Wirtschafts- und Kommunikationstrainerin 

2003 Magistra der Handelswissenschaften 

Diplomarbeitsthema:  

Divergenzen im Führungsverhalten zwischen Frauen und 

Männern als empirisches Artefakt der gewählten 

Untersuchungsmethode 

2005 Dipl. Coach, Schwerpunkt Gesellschaft und Philosophie 

2006 Trinergy NLP - Practitioner 

 

 

Berufliche Engagements:  

 

HFP Wirtschaftstreuhänder KG  
 

07/95  – 09/98 Assistenzsekretärin 

 

Tätigkeiten:  

sämtliche Sekretariatsagenden, Erstellung von Schriftgut, Klientenempfang, Ausfertigung von 

Gutachten und Bilanzberichten, selbständige Termin- und Fristenverwaltung, 

Mitarbeitereinschulung, Chefassistenz  

 

Business Valuation GmbH Unternehmensberatung 

 

10/98 – 12/98 Sachbearbeiterin 

01/99 – 05/01  Teamleiterin 

02/03 – dato  freie Mitarbeiterin 
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Fachbereich Kridagutachten:  

Überprüfung der Zahlungsfähigkeit von Unternehmen, Feststellen von Gründen für eine etwaige 

eingetretene Zahlungsunfähigkeit bzw. Liquiditätslücken, Analyse von Vermögensverschiebungen, 

Erstellen von Produktivitäts-, Wirtschaftlichkeits- und Rentabilitätsberechnungen, Aufklärung und 

Feststellen betrügerischen Verhaltens im Unternehmensbereich, Entwicklung von 

Alternativszenarien 

 

Teamleitung:  

Personalauswahl und –entwicklung durch Schulungen und Trainings, selbständige 

Projektabwicklung inklusive Controlling, Informations- und Wissensmanagement,  

Organisationsentwicklung  

 

 

Wiener Volkshochschulen 

 

Seit 01/03 fortlaufend freie Trainerin 

 

Seminare im Bereich der Social Skills, wie zB: 

- Kommunikation und Körpersprache 

- Meine Marke, erfolgreiche Selbstvermarktung! 

- Move! Motivation und Zielsetzung 

- Ich + Du = Wir? Teambuilding 

- Xperts: Erfolgreiche Teamentwicklung 

- Xperts: Konfliktmanagement 

 

 

Kickstart! Beratung für Mensch & Unternehmen 

 

06/03 Gründung der Kickstart! Unternehmensberatung 

 

Als Unternehmensberaterin und Wirtschafts- & KommunikationsTrainerin ist es mein Ziel, 

Menschen bei und durch verschiedenste Veränderungen unterstützend zu begleiten. 

Methodenvielfalt, Erfahrung in Theorie und Praxis sowie laufende Fortbildungen ergeben einen 

reichhaltiges Handlungsspektrum zur positiven Initialisierung, Unterstützung und Abrundung von 

Entwicklungsprozessen!  
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Ibis Acam GmbH, Die Berater 

 
Ab 01/04  freie Trainerin innerhalb diverser Reaktivierungsprojekte 

 Einsatzbereiche: Clearing, Persönlichkeitsbildung, Coaching 

- Profiling der Teilnehmer: Erhebung beruflicher und persönlicher Stärken und Schwächen, 

bisherige Laufbahn 

- Potentialanalyse abgeleitet aus Selbst- und Fremdbild sowie Situationsanalyse und Profiling 

- Steigerung der Selbstpräsentationskompetenz durch Inputs zu Körpersprache, Outfit & 

Selbstpräsentation 

- Soziale Kompetenzsteigerung durch Inputs zu Themen wie Selbstvermarktung, 

Gruppendynamik, Konfliktmanagement, Mobbing, Leading und Motivation 

- Einzelcoachings zur Reaktivierung und Behebung von Wiedereintrittshemmnissen 

 

 

Harramach & Partner 
 

Ab 04/04  freie Trainerin im Outdoorbereich 

 

- Qualifizierung von Führungskräften (Cousin-Groups) durch die Vermittlung von Kenntnissen 

im Bereich von Teambuilding, Konfliktmanagement und Motivation  

- Entwicklung von bestehenden Teams (Family-Groups), zB Verbesserung der 

Zusammenarbeit, Aufarbeiten von Konflikten und Förderung der Motivation 

 

**** Alpenhotel Gösing 

 

Ab 01/06 Leiterin der Personalakademie 

 

- Erhebung des Personalentwicklungsbedarfes, Entwicklung von Fortbildungscurricula, 

Begleitung bei der Umsetzung der Maßnahmen als externe Stabstelle in Form eines 

Betriebscoaches 

 

zusätzliche Fortbildungen: 

 

1995 Die Telefonzentrale, IQM 

1996 WT-SekretärInnen-Training, Kammer WT 

1997 Die Sekretärin im Team, WIFI Wien 

 Konfliktmanagement, EAA, BFI Wien 

1998 Englisch für Fortgeschrittene, BLC 

2001 Konfliktmanagement & Mediation, Unitrain 
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Ausbildung zur Wirtschafts- &  

Kommunikationstrainerin, Corporate Consult 
 

2002 Kommunikation & Körpersprache I, Birgit Muzler 

 Selbstvermarktung I, Bildungsforum Wien  

 Selbstvermarktung II, Bildungsforum Wien  

 Teaming, Bildungsforum Wien 

 Kommunikation & Körpersprache II, Birgit Muzler 

 AOL Seminar mit Sir Peter Ustinov 

2003 Krisenmanagement, Bildungsforum Wien 

 Selbstcoaching, Bildungsforum Wien 

 AOL Seminar mit Donna Leon  

 AOL Seminar mit Waris Dirie 

 Familienaufstellungen nach Hellinger, Dr. Ingrid Eden  

 Erwachsenenbildung in der EU, VWV 

 Das Psychodrama als kreative Methode, VWV 

 

2004 Humor im Management, Erfolgsmanagement Laspas 

 Strukturaufstellungen im Organisationsbereich, Das 

 Coachinghaus 

 Systemischer Aufstellungsworkshop nach Varga v. 

 Kibed, Praxis für systemische Beratung und Coaching 

 Gender Mainstreaming, VHS Meidling 

 Gender Mainstreaming, Ibis Acam GmbH 

 Menschen mit psychischen Problemen in Kursen der 

 Erwachsenenbildung, VWV 

  

2005 Ausbildung zum Dipl. Coach,  Institut CoVision 

 Unorthodoxe Trainingsmethoden, VWV 

 

2006  Trinergy NLP - Practitioner 

 SDI Organisationsaufstellungen 

 SDI Coach 

 

Hobbies:  Laufen, Segeln, Yoga 

 
 

„Wer als einziges Werkzeug einen Hammer besitzt, 

für den sieht jedes Problem aus wie ein Nagel“ 

[Abraham Maslow] 


